Aikido Wochenlehrgang
vom 24.-30.07.2010
in Bad Blankenburg

Veranstalter: Aikido-Verband Thuiringen e.V.

Ausrichter: Aikido-Verband Thiringen e.V.

Lehrer: Frank Zimmermann (4. Dan Aikido)
Teilnehmerkreis: alle Aikidoka mit Kenntnissen der Fallschule

Lehrgangsinhalte: taglich 3 Trainingseinheiten klassisches Aikido
nach Mal3gabe des Lehrers in Leistungsgruppen

Lehrgangsort: Landessportschule Bad Blankenburg
Wirbacher Stral3e 10, 07422 Bad Blankenburg

Zeitplan: Samstag, 24. Juli 2010 bis 14.00 Anreise,

anschlieRend Begrif3ung, Zimmerverteilung und

Erledigung der Formalitaten.

Der weitere Zeitplan (Essen, Training, Prifungen, sonstige Veranstal-
tungen) wird bei Lehrgangsbeginn bekannt gegeben!

Abreise am Freitag, 30. Juli 2010 nach dem Mittagessen.

Es ist ein Theorieabend geplant. Themenvorschlage sind mit der An-
meldung erbeten

Kosten: DZ: 300,- € (330,- € fur Teilnehmer aus anderen Bundeslandern)
EZ: 330,- € (360,- € fur Teilnehmer aus anderen Bundeslandern)
(Es besteht kein Anspruch auf eine bestimmte Zimmerkategorie!)

inkl. Lehrgangsgebuihr und Vollverpflegung

(vegetarisches Essen bei Anmeldung angeben!)

Mitzubringen: « Ubungswaffen (Tanto, Jo-Stab, Bokken), Badesachen,

o Einverstandniserklarung der Eltern bei Minderjahrigen
(Baden, Ausfluge,...)

o Prufungsanwarter benotigen zusatzlich komplette Prifungsunterla-
gen sowie die Genehmigung des Trainers bzw. des Vereins

Meldungen: verbindliche schriftliche Anmeldungen bitte vereinsweise
unter Angabe von:

Name, Vorname, Alter, Aikido-Grad,
Zimmerwunsch (EZ/DZ, evtl. Wunschpartner)
bis spatestens 16. Mai 2010 an:

Dirk Bender | Am Kotschauer Weg 49 |

99510 Saaleplatte OT Kleinromstedt

Tel. (03 64 25) 20 49 21 | Fax (03 64 25) 20 49 22
email: v3@avth.de

Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab.



